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ВІДМОРОЖЕННЯ

Т 33-35


Огляд


Визначення фази та ступеню I-IV


відмороження.


Дореактивна фаза під час дії холоду.


Реактивна після зігрівання (відігрівання) 





Зігрівання ураженої ділянки кінцівки, шкіри





Занурення кінцівок у воду, температура 44*С на 20 хв.


Не погружати у холодну воду!


Асептична пов’язка, утеплення.





Розтирання уражених ділянок шкіри етиловим спиртом.


Снігом не розтирати!


Асептична пов’язка, утеплення.





Наявність вираженого болю





Промедол – 1 мл 2%


Димедрол – 1 мл 1%


При великих ураженнях:


закис азоту з О2 2:1; 3:1.	





- ін фузія підігрітих розчинів з місця 


  надання допомоги,


- О2 через маску, або носоглоток.


   катетер.





Госпіталізація:


- відмороження обличчя і кисті до 


  опікового центру


- відмороження стоп – до 


  хірургічного відділення.
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